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Behandlungs-
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die Arbeit mit 
jugendlichen 
Sexualtätern

BMJS 12/21

Das Behandlungsmanual BMJS 12/21 stellt das 
Behandlungskonzept für die Arbeit mit jugendlichen 
Sexualtätern im Alter von 12 bis 21 Jahren dar. Es 
ist ein integratives, systemisch–kognitiv verhaltens
therapeutisches Programm mit Ansätzen aus der 
Gestalt- und Psychodramatherapie.

ANWENDUNG 
Die Anwendung des Behandlungsmanuals BMJS 
12/21 zielt primär auf die Arbeit mit Gruppen ab. 
Für den Fall einer Einzeltherapie ist die Behandlung 
nach dem Manual mit Abweichungen möglich. Die 
Durchführung der Behandlung kann sowohl ambu-
lant als auch stationär erfolgen. Im Zentrum der 
Behandlung steht die Anwendung von interaktiven 
Interventionen und Rollenspielen. Die Nutzung von 
Medien stützt und fördert das interaktive Vorgehen 
während der Behandlung. Die hierbei visualisierten
Behandlungspunkte vereinfachen so die Auseinan-
dersetzung mit den aktuellen Therapiethemen.

Mehr hierzu finden Sie in unserem Exposé auf unser 
Website unter:

www.packhaus-kiel.de/bmjs-12-21

AUFBAU UND MATERIALIEN
Zu dem Behandlungskonzept gehören das Manual 
BMJS 12/21, welches als Handbuch zur Behandlung 
dient, sowie die Lizenz und der damit verbundene 
Zugang zu den Medien und Arbeitsbögen, die jeder 
Nutzer über unsere Website herunterladen kann.

Das Handbuch ist im Ringbuchformat einseitig be-
druckt und beschreibt auf 96 Seiten die genaue Vor-
gehensweise der Behandlung. Beginnend mit einer 
allgemeinen Einführung folgen die Beschreibung des 
Aufnahmegesprächs, die Erläuterung der Diagnostik 
und des diagnostischen Auswertungsgespräches, 
Anleitungen für die Übungen im Rahmen der Grup-
pentherapie und die Beschreibung des Abschlusses 
der Therapie. 

Das Handbuch enthält außerdem das Checkheft, 
welches die 21 Therapiebausteine als Behandlungs-
plan aufzeigt, und 28 farbige Arbeitsbögen für die 
Diagnostik und die Übungen im Rahmen der grup-
pentherapeutischen Arbeit.
Ein Medienkatalog im Anhang des Handbuches zeigt 
alle weiteren Medien, die im Therapieverlauf im 
Rahmen von 21 Therapiebausteinen zum Einsatz 
kommen.
Die Arbeitsbögen und Medien stehen auf unserer 
Website zum Herunterladen und Ausdrucken zur 
Verfügung. Der Anwender kann so selbst entschei-
den, in welcher Form und in welcher Auflage er die 
Arbeitsbögen und Medien druckt. Auch die in der 
Diagnostik zur Anwendung kommenden Materiali-
en sind zum Teil im Manual BMJS 12/21 enthalten 
und stehen auf unserer Website zum Download zur 
Verfügung.

http://www.packhaus-kiel.de/bmjs-12-21
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Diagnostik

Curriculum und Anmeldeformular bitte  
unter folgender Adresse anfordern:
Beratungsstelle im Packhaus
pro familia Schleswig-Holstein e.V.
Beselerallee 69 a, 24105 Kiel
Anmeldeschluss: 26. 07. 2019
www.packhaus-kiel.de/bmjs-12-21
Tel	 0431/57 88 96
Fax	 0431/56 72 21
E-Mail	 kiel-packhaus@profamilia.de

ZIEL DER  
FORTBILDUNG
Die Teilnehmer der Fortbildung sollen ein vertie-
fendes Verständnis für die praktische Arbeit mit 
dem Behandlungsmanual BMJS 12/21 erhalten. 
Das Training in der Anwendung von umfangreichen 
zentralen Therapiebausteinen steht hierbei im Vor-
dergrund. Die Zusammenhänge der verschiedenen 
Therapiebausteine und der strategische Aufbau des 
Behandlungs-manuals BMJS 12/21 sollen verdeut-
licht werden.

ZIELGRUPPE
Die Fortbildung richtet sich an Fachkräfte, die im 
Umgang und der Therapie mit sexuell delinquenten 
Jugendlichen erfahren sind oder ähnliche Voraus-
setzungen haben und diese Arbeit beginnen wollen. 
Alle Teilnehmer sollten die Absicht haben, nach dem 
Behandlungsprogramm BMJS 12/21 arbeiten zu 
wollen.

ORT DER  
FORTBILDUNG
Anthroposophisches Zentrum Kassel e.V. 
Wilhelmshöher Allee 261 
34131 Kassel 
 
Dieses liegt 5 min. von Bahnhof Kassel-Wilhelms
höhe entfernt. In der Nähe befinden sich einige 
Hotels. Bitte denken Sie an die rechtzeitige Reser
vierung eines Zimmers!

UMFANG DER  
FORTBILDUNG
Montag, 9. 9. 2019 von 14 bis 19 Uhr
Dienstag bis Donnerstag von 10 bis 18 Uhr
Freitag, 13. 9. 2019 von 9 bis 12 Uhr

KOSTEN
Die Kosten für die Fortbildung inklusive der Verpfle-
gung betragen pro Teilnehmer 640 €.
An allen Tagen sind Vormittags- und Nachmittags-
kaffee, sowie am Dienstag, Mittwoch und Donners-
tag ein Mittagessen im Preis enthalten.

VORAUSSETZUNG
Voraussetzung für die Teilnahme an der Fortbildung 
ist, dass die Teilnehmer ein Handbuch des Behand-
lungsmanuals BMJS 12/21 besitzen. Sollten mehrere 
Teilnehmer aus einer einzigen Einrichtung kommen, 
genügt ein Handbuch pro Einrichtung.

Das Handbuch ist in der Beratungsstelle im
Packhaus Kiel zu beziehen und kostet 160 €
inkl. MwSt. Keine Voraussetzung ist die Lizenz für 
den Online-Zugang zu den Medien des Behandlungs-
manuals BMJS 12/21 (Kontaktdaten siehe rechts).

Die Lizenz kann je nach Bedarf extra erworben 
werden, sie kostet 450,- € inkl. MwSt. und ist nicht 
in den Fortbildungskosten enthalten. 

ÜBERNACHTUNG
Unterkunft: Für Übernachtung/Hotel ist bitte selbst 
zu sorgen.

TRAINER
Die Fortbildung wird vom Mitarbeiter der Bera-
tungsstelle im Packhaus des Landesverbandes pro
familia Schleswig-Holstein, Frank Mielke, Autor des 
Behandlungsmanuals BMJS 12/21, durchgeführt.

http://www.packhaus-kiel.de/bmjs-12-21
mailto:kiel-packhaus%40profamilia.de?subject=Fortbildung%20BMJS%2012/21

